
2023年度 後期公開講座 無料

お申し込み・お問い合わせ先 活水学院　総合企画室
〒850-8515 長崎市東山手町1‒50
（東山手キャンパス）

電話 095-820-6020（平日9：00～15：00）
FAX 095-826-3753
Mail plansec@kwassui.ac.jp

親子でわくわく！
お皿色絵付けと
デザートづくり

場所 ①1号館3階 131教室
②1号館2階 122教室

対象 小学校1、2年生の子どもとその保護者
定員 　　　　

講師 浜谷 信彦・堀 由美子　（健康生活学部教授）
藤 希望・南條 恵 （健康生活学部講師）

②10月14日㊏ 10：00～12：30
日時 ①10月7日㊏ 10：00～12：00

申込締切日
9月25日㊊

1
講座番号 映画音楽の魅力Vol.2：

映画『美女と野獣』（1991）/
映画『アラジン』（1992）

場所 5号館 542教室

対象 一般

講師 中村 仁 （音楽学部講師）

日時 10月14日㊏ 10：00～12：00

2
講座番号 オペラの楽しみVol.2：

R. ヴァーグナー
《ニュルンベルクの
マイスタージンガー》

場所 5号館 542教室

対象 一般定員 30名
定員 30名

講師 中村 仁 （音楽学部講師）

日時 10月14日㊏ 13：00～15：00

申込締切日
10月6日㊎

申込締切日
10月6日㊎

3
講座番号

フルートアンサンブルで
ホルストの
《第一組曲》
を吹こう！

場所 5号館 541教室、542教室
大チャペル

対象 一般
定員 30名

講師 草場 紀久子 （音楽学部教授）

日時①11月11日㊏ 13：30～17：00

②11月12日㊐ 10：00～14：00

申込締切日
11月2日㊍

7
講座番号 教職員対象の子どもの

自殺予防ゲートキーパー研修
｢子どもの自傷行為と
自殺予防の理解と対応」

場所 1号館 151教室

対象 小・中・高等学校の教職員　等

講師 田中 生弥子 （健康生活学部講師）

日時 12月16日㊏ 10：30～12：00

8
講座番号 学校における

｢SOSの出し方に関する教育」
の進め方

場所 1号館 151教室

対象 小・中・高等学校の教職員　等

定員 30名

講師 田中 生弥子（健康生活学部講師）

日時 12月16日㊏ 13：30～15：00

申込締切日
12月8日㊎

申込締切日
12月8日㊎

9
講座番号

オペラ鑑賞授業の
教材研究法

場所 5号館 542教室

対象 小・中・高等学校の教職員　等

定員 30名

講師 中村 仁 （音楽学部講師）

日時 10月14日㊏ 15：30～17：00

申込締切日
10月6日㊎

4
講座番号

パイプオルガンを
弾いてみませんか？

場所 本館 大チャペル
対象 一般（中級者から鍵盤楽器経験者）

講師 龍田 優美子（音楽学部講師）

日時①10月18日㊌ 16：30～17：30
②1月31日㊌ 15：00～16：00
③2月9日㊎ 15：00～16：00

申込締切日
①10月11日㊌
②1月24日㊌
③2月2日㊎

5
講座番号 村上春樹

｢ドライブ・マイ・カー」
を読む

場所 本館 036教室

対象 一般

定員 30名

講師 古家 敏亮 （国際文化学部准教授）

日時 11月11日㊏ 13：00～15：00

申込締切日
11月2日㊍

6
講座番号

東
山
手
キ
ャ
ン
パ
ス

日本語で楽しむ
美術鑑賞

場所 2号館 245教室

対象 一般、日本語を勉強中の方

定員 20名

講師 冨永 祐子 （国際文化学部講師）

日時 12月23日㊏ 13：00～14：30

申込締切日
12月15日㊎

10
講座番号 オードリー・ヘップバーンの

映画『マイ・フェア・レディ』の
英語を楽しむ

場所 2号館 245教室

対象 一般

講師 吉牟田 聡美 （国際文化学部准教授）

日時 1月6日㊏ 13：00～15：15

11
講座番号

｢最期まで自分らしく
 生きる」を支える
 在宅医療・在宅ケア

場所 大村キャンパス 1号館2階
在宅看護実習室

対象 一般

定員 30名

講師 開田 ひとみ （看護学部教授）

日時 10月7日㊏ 14：00～15：30

申込締切日
9月28日㊍

14
講座番号

英語で東山手居留地を
案内しよう

場所 2号館 245教室、
活水女子大学周辺

対象 一般

定員 12名

講師 吉牟田 聡美 （国際文化学部准教授）

日時 1月13日㊏ 13：00～16：00

申込締切日
12月27日㊌

12
講座番号 デザイン・アート思考と

ブランディング
～共感・経験・イメージからの発想～

場所 1号館 143教室

対象 一般

講師 浜谷 信彦 （健康生活学部教授）

日時 1月13日㊏ 13：30～15：00

13
講座番号

東
山
手
キ
ャ
ン
パ
ス

オ
ン
デ
マ
ン
ド

【参加費】1000円（材料費として）
【アレルギー情報】デザートに使用する食材にはアレルギー物質
（乳、オレンジ、ゼラチン）を含みます。
【備考】両日とも参加できる方に限ります。
活動がしやすい服装でご参加ください。
両日ともに手ふき用タオル等、2回目は
エプロン、三角巾（バンダナ可）をご持
参ください。

※一般の方のご参加も可能です。

定員 10名
※1日だけの受講でも可能です。
※弾きたい楽譜を準備し持参して
ください。
※聴講のみでの参加も可能です。

※テキストは村上春樹『女のいない男たち』（文春文庫）を
ご持参ください。

※聴講のみでの参加も可能です。

定員 30名

定員 30名

定員 20名

申込締切日
12月20日㊌

申込締切日
12月27日㊌

ご存じですか？①
　EUはアメリカ産牛肉を
　輸入禁止して以来、
　乳がんが減少しています。
　一方、日本は激増しています

対象 一般

講師 永田 耕司 （看護学部教授）

15
講座番号

※オンデマンド形式
　3月31日㊐まで

ご存じですか？②
　砂糖入り清涼飲料水に対して、
　世界で45か国以上に砂糖税を
　かけて飲むのを控えさせようと
　しています

対象 一般

講師 永田 耕司 （看護学部教授）

16
講座番号

※オンデマンド形式
　3月31日㊐まで

ご存じですか？③
　コロナ撃退には、ワクチンだけ
　でなく、体の中の免疫力アップが
　大切です。キーワードは7つです
　(発酵食品、食物繊維、オリゴ糖、
　入浴、爪もみ、笑い、運動）

対象 一般

講師 永田 耕司 （看護学部教授）

17
講座番号

※オンデマンド形式
　3月31日㊐まで

大村キャンパス

各講座の申込み・講座概要に
ついては裏面をご覧ください。

ホームページで検索
活水女子大学　公開講座 検索

※材料費等を徴収する
　場合があります。

7組14名（1組あたり子ども1名、保護者1名）

plansec
テキストボックス
10月6日(金)
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線
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線
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線
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線

plansec
テキストボックス
小学校児童～中学校生徒とその保護者

plansec
テキストボックス
※対象が変更になりました(10/3)

plansec
テキストボックス
定員に達したため、キャンセル待ちで

受付中です。

先着順とさせていただきます。
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線
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10月12日(木)


